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IMPORTANTA SI AVANTAJELE CULTIVARII
CIUPERCILOR

Primul pas important spre succesul unei afaceri bazate pe cultivarea ciupercilor este, ca si in
alte domenii in care se lucreaza cu organisme vii, cel al cunoasterii cat mai profunde a organis-
melor in cauza. Numai in acest fel ele vor deveni partenerii dumneavoastra de incredere, intr-o
afacere cu profit asa cum suntem siguri ca v-o doriti. Pentru indeplinirea acestei conditii esentiale
puteti deja sd vd bazati pe informatiile, sfaturile si Indrumarile specializate si mai ales practice
care va vor ghida pas cu pas In aceastd afacere la cheie.

Cultura ciupercilor Agaricus bisporus (,,champignon®) se bucura in toata lumea de o traditie
binecunoscutd, cu radacini in secolul 17. Primele culturi atestate ale ciupercii Agaricus bisporus
au fost obtinute in Franta, in regiunea Parisului. De aici si denumirea de ,,champignon de Paris”
folositd si astazi pentru aceastd specie de ciuperci cultivate.

Fazele de cercetare si experimentare au demonstrat in timp cd aceasta culturd nu este numai
eficientd, dar si cd rezultatul ei, ciupercile ,champignon”, constituie un aliment foarte gustos si
cautat.

Ce avantaje ofera cultivarea ciupercilor?

Cultura ciupercilor este o activitate profitabild pentru toata lumea. Pentru a va edifica, cititi
mai jos o listd si o sinteza a principalelor beneficii pe care vi le aduce cultura ciupercilor. In plus,
o astfel de activitate este avantajoasa si in plan economic, social si ecologic:

@ ciupercile au 0 mare valoare nutritivd, gastronomica, chiar si terapeutica;

@ substratul de culturd se obtine din subproduse si reziduuri vegetale si animale;

e realizeaza direct bioconversia unor subproduse vegetale si animale in hrana pentru

oameni;

@ substratul uzat constituie o valoroasa resursa care poate fi reutilizatd si comercializata;

@ cultura ciupercilor nu necesita suprafete mari de teren agricol;

a ciupercile pot fi cultivate in diverse spatii si localuri care au avut altd destinatie (pivnite,
constructii vechi, magazii, galerii de mind abandonate, tuneluri, grajduri) si care sunt
improprii pentru alte scopuri;

a cultura moderna a ciupercilor are un pronuntat caracter intensiv (in cazul speciei Agaricus
bisporusrandamentul mediu este de 25-30 kg ciuperci/mp/ciclu);

a prin cultivarea ciupercilor se realizeaza un circuit rapid al fondurilor banesti;

& creeaza noi locuri de munca, mai ales in zona rurala;

a pentru demararea unei afaceri in acest domeniu aveti posibilitatea de a beneficia de fon-
duri nerambursabile de la U.E.

a Ciupercile au o0 mare valoare nulritivd, gastronomicd si chiar terapeuticd,

Ele constituie un aliment hrdnitor si dietetic, bogat in proteine (de aici si denumirea de ,carne

vegetala”), fibre, vitaminele B si D si sarac in lipide si sodiu. De aceea ciupercile sunt recoman-
date in dieta anemicilar diaheticilar ciinranonderalilar «i veoetarienilor
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Ciupercile ,,champignon” sunt deosebit de apreciate pentru gustul si aroma lor speciald, pen-
tru posibilitatea de a fi consumate in stare crudd sau incluse intr-o mare diversitate de retete
savuroase si usor de preparat. La acestea se adauga si pretabilitatea lor de a fi uscate, conservate
— singure sau In diverse combinatii cu alte specii de ciuperci sau legume. De asemenea, ele pot fi
procesate si in cadrul unor retete de mezeluri, branzeturi, produse de patiserie (foetaje, pizza) etc.

Datoritd acestor calitdti remarcabile, ciupercile si-au castigat o pozitie binemeritata intre cele-
lalte specii horticole cultivate. Dezvoltarea continud a productiei a schimbat in multe tdri ima-
ginea de aliment de lux, trufanda de mare valoare, pe care gastronomia a creat-o ciupercilor cul-
tivate. Astdzi, chiar si la noi in tara, ciupercile ,champignon” sunt pe cale de a deveni delicatese
de zi cu zi.

® Substratul de cultura se obtine din subproduse si reziduuri vegetale si animale.

Trebuie luate in considerare doud aspecte: economic si ecologic.

In vederea producerii substratului de cultura, sunt valorificate subproduse si deseuri prove-
nite din agrlcultura, zootehnie, industria agro- -alimentara s.a. Acestea reprezmta materii prlme
relativ ieftine si usor de gasit pe plan local. Este vorba, in principal, de paie, ciocdldi si tulpini de
porumb, pleava, gunoi de cal si de pdsdri cu asternutul respectiv s.a. Unele dintre ele au putine
alte Intrebuintdri constituind chiar, prin depozitarea lor necorespunzdtoare, surse de poluare pen-
tru ape si sol.

Transformarea acestor materiale organice de origine vegetald si animald in substrat nutritiv
pentru ciupercile Agaricus bisporus se face prin fermentatie In platformd (compostare).

® Realizeazd direct bioconversia unor subproduse vegetale si animale in hrand pentru

oameiil.

Materia organicd din subprodusele si deseurile de origine vegetala si animala folosite la
prepararea compostului este reciclatd direct intr-un produs horticol ce constituie un aliment va-
loros pentru om - ciuperca de culturd. Procesul tehnologic de producere a ciupercilor este scurt
(nu depaseste 2-3 luni), are un randament bun si nu prezinta probleme deosebite pentru mediu.

Aceleasi subproduse vegetale pot fi folosite si pentru hrana animalelor, pentru a fi reciclate
si transformate in carne — aliment pentru oameni. Aceasta este insd o cale indirectd ce necesitd o
perioadd mai mare de timp. Investitiile si cheltuielile de productie sunt mai mari ca la ciuperci,
iar tehnologiile prezinta mai multe aspecte poluante.

@ Substratul uzat constituie o valoroasd resursd care poate fi reutilizatd si comercializata.

Prin dezvoltarea impetuoasd a culturii ciupercilor sunt produse, inerent, si cantitdti tot mai
mari de substrat uzat. Este vorba despre patul nutritiv al ciupercilor, care se indepdrteaza din ciu-
percérie dupd incheierea unui ciclu de cultura. In ciupercariile moderne, intensive, acest material
este dezinfectat termic (abur) sau chimic, inainte de a fi evacuat. Aceastd mdsura se aplica pentru
a distruge mucegaiurile competitoare/parazite si acarienii, insectele s.a., care isi pot manifesta
prezenta cdtre sfarsitul unui ciclu de productie.

In acest mod, compostul epuizat poate fi evacuat din ciupercarie fard pericolul de a disemi-
na boli sau ddundtori animali in mediul inconjurdtor. De reguld, el este depozitat departe de ciu-
percarie, In zone special amenajate si, dupa o perioada de 6-12 luni, poate fi folosit in diverse alte
scopuri.

Dacd ne referim numai la ciupercile ,champignon”, substratul uzat are o structura afanata si
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uscatd) si contine multe elemente minerale valoroase. Aceasta il recomanda ca un foarte bun ame-
liorator si fertilizator pentru diverse tipuri de soluri. Este excelent pentru pajistile sau pdsunile
nou-infiintate. Substratul uzat este tot mai mult folosit si ca material component in diverse
amestecuri de substrat nutritiv pentru flori, culturi legumicole, pomicole, viticole.

Prin valorificarea acestui material se obtin castiguri suplimentare care nu sunt de neglijat
in conditiile in care piata este In crestere si cererea devine tot mai mare.

o Cultura ciupercilor nu necesita suprafete mari de teren agricol.

Intr-adevér, in comparatie cu celelalte culturi horticole, cultura ciupercilor implici ocuparea
unor suprafete foarte mici de teren. Mai mult decat atat, terenul utilizat in cadrul unei ciupercarii
nu trebuie sd fie neapdrat bun pentru agriculturd, pentru cd nu pamantul este folosit ca pat nutri-
tiv. Dimpotrivd, substraturile pentru cultura ciupercilor sunt preparate din diverse materiale de
origine vegetald si animald, in spatii special amenajate. Odata obtinute, aceste substraturi sunt
introduse in ciupercdrie si dispuse etajat, pe mai multe niveluri, pentru a folosi cat mai eficient
spatiul de culturd.

De exemplu, intr-o camerd de culturd standard olandeza pentru ciuperci ,,champignon”, la o
suprafatd utila de 106 mp, suprafata cultivata este de 200 mp. Aceasta dublare a suprafetei utile
se face prin etajarea culturii pe rafturi (stelaje) cu cinci niveluri.

® Ciupercile pot fi cultivate in diverse spatii si Iocaluri care au avut alta destinatie.

Cultura clasicd-sezoniera a ciupercilor poate fi executatd, cu un minim de amenajari, in
diverse spatii si localuri existente, care nu mai sunt utilizate conform destinatiei initiale: pivnite,
grajduri, mine si tuneluri dezafectate, forturi, foste crame, depozite etc. Astfel, aceste spatii
capata o noua utilizare si pot produce din nou bani. Conditia care se pune pentru revalorificarea
lor este aceea de a fi pregatite printr-o serie de imbundtdtiri si dotdri necesare cultivdrii ciuper-
cilor.

Si cultura intensiva se poate organiza in astfel de localuri, dar compartimentdrile,
amenajarile, dotérile cu echipamente necesitd investitii mai mari. Insd, de cele mai multe ori este
preferabil sa se construiascd un spatiu nou, special conceput pentru producerea modernd a ciu-
percilor, decat sa se modifice unul care a avut altd destinatie initiald.

@ Cultura modemnd a ciupercilor are un pronunfat caracter intensiv.,

Prin cultivarea ciupercilor se obtin cantitati iInsemnate de protema valoroasd pe unitatea de
suprafatd. in prezent utilizarea tulpinilor hibride foarte productive si a tehnologiilor intensive de
culturd asigurd, in mod obisnuit, recolte de 25-30 kg c1uperc1/mp/c1clu (25-30%).

fnsa trebuie tinut seama si de faptul ca in ciupercarii spatiul se utilizeaza la maximum prin
etajarea culturii. Astfel, productia inregistrata pe o anumita suprafata utila creste proportional
cu numarul de niveluri amenajate In camerele de productie.

Posibilitatea de a utiliza cat mai eficient spatiile de culturd disponibile creste si prin realizarea
mai multor cicluri succesive pe an. Organizarea moderna a fluxului de productie, cu spatii spe-
cializate pe etapele tehnologice — pasteurizare, incubare, fructificare — poate scurta ciclul de cul-
turd intr-o ciupercdrie, fdrd scaderea eficientei. Astfel se poate ajunge la realizarea a pana la 6-7
cicluri/camerd de culturd/an.

Acelasi rezultat poate fi obtinut si de cultivatori care detin doar camere de culturd si cumpdra
compost gata preparat (compost FAZA 1I) si insdmantat sau chiar incubat (compost FAZA TII).
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top” a camerelor de productie, pe tot parcursul anului. Dar toate aceste posibilitdti vor fi descrise
pe larg in lucrare pentru a va fi ct mai usor sa alegeti si sa aplicati.

® Prin cultivarea ciupercilor se realizeaza un circuit rapid al fondurilor banesti.

In comparatie cu celelalte specii horticole, ciupercile au un ciclu scurt de productie. Cultura
de ciuperci cu gradul cel mai mare de complexitate este cea de ,,champignon”. Un ciclu de pro-
ductie la aceste ciuperci poate tine ocupatd o camerd de culturd 40-50 de zile in cazul
ciupercdriilor intensive si pana la 120 de zile In cultura clasic-sezoniera.

Perioada scurtd a ciclului de productie permite un circuit rapid al fondurilor banesti si recu-
perarea investitiilor mult mai repede decét la alte specii horticole. Acest fapt este foarte incura-
jator pentru producdtorii individuali si micii fermieri.

@ Se creeazd noi locuri de munca, mai ales in zona rurala.

Extinderea si dezvoltarea culturii ciupercilor produce un efect pozitiv in plan economico-
social, prin diversificarea sortimentului de culturi si crearea de noi locuri de munca mai ales in
zonele rurale, mai putin dezvoltate. Se amplifica cererea de fortd de muncd si in procesarea si in
comercializarea ciupercilor, a substratului nutritiv, a miceliului, a echipamentelor etc., ceea ce cu
sigurantd duce la crearea unei adevarate industrii a ciupercilor, cu activitate pe tot parcursul
anului.

Din acest punct de vedere meritd de luat in seama exemplul unor tdri europene ca Irlanda,
Spania, Polonia, Ungaria. Ele au in comun dezvoltarea spectaculoasa a culturii ciupercilor pe par-
cursul ultimului deceniu, dezvoltare bazata in special pe ,sistemul satelit” de cultura. Este vorba
de unitati de pregatire centralizatd a compostului, care este insamantat si livrat unor producdtori
individuali (fermieri) aflati in zona de proximitate. In Irlanda exista comunitati rurale in
intregime , convertite” la producerea ciupercilor - sate de ciupercari. Productia acestora este pre-
luatd de firme care se ocupd cu sortarea, ambalarea si desfacerea ciupercilor. Sistemul se bazeaza
pe contracte ferme intre participanti, pe profesionalism, corectitudine si promovarea calitatii.

@ La demararea unei afaceri in acest domeniu avefi posibilitatea de a beneficia de fonduri
nerambursabile de 12 [.E.

Un rol important in infiintarea de noi ciupercarii intensive, cu tehnologie moderna si pro-
ductie continud tot timpul anului, il are sprijinul financiar al statului. Amintim, contributia bene-
ficd pe care a avut-o implementarea Programului SAPARD, cu fonduri de la Comunitatea
Europeand. Fiind un program destinat perioadei de preaderare a Roméniei la Uniunea
Europeand, termenul pentru depunerea dosarelor cu proiecte si aprobarea acorddrii de fonduri
s-a Incheiat in anul 2006.

Urmeazd insd o perioada si mai beneficd, cu mari posibilitati pentru dezvoltarea si moder-
nizarea agriculturii romanesti in general, deci si a culturii ciupercilor - ca sector al acesteia. Este
vorba despre o perioada de cativa ani, in care se vor primi importante fonduri structurale de la
U.E. - ai cdrei membri suntem acum. Desigur cd si cultura ciupercilor va beneficia de acest
deosebit sprijin financiar si implicit tehnologic, fapt ce va crea premise favorabile unei dezvoltari
puternice a acestui domeniu.



